er Krieg zwischen Uganda und Tan-
D sania brachte katastrophale Zustén-
de: 800 000 Waisenkinder und 200 00
Witwen kampfen heute an der vordgr-
sten Front ums Uberleben. Uganda 1.st
ohne Reformhilfe aus dem Ausland vél-
lig am Ende. ,Hier muB einem V_olk b_e-
dingungslos geholfen werden, hier gilt
es ebenfalls die Demokratie zu starken”,
so sehen es die wenigen westlichen Ex-
perten, die nach der Schreckensherr-
schaft Amins ins Land gekommen'sind.
Uganda hat sich noch nicht von seiner
Marter- erholt: Der Zwolf-Millionen-
Staat muB nach zwei Miflernten im letz-
ten Jahr und nach sieben Jahren Dikta-
tur mit dem tragischen Vermichtnis
vorerst leben. Die trockenste und &rmste
Provinz Ugandas, Karamoya, kann zum
Beispiel ihren 350 000 Bewohnern seit
Monaten keine Nahrungsmittel mehr
geben. Die Héandler bringen nicht mehr
das iibliche Maismehl; der Mehlpreis ist
so wahnsinnig in die Hohe gestiegen,
daB ihn keiner mehr bezahlen kann.

HinterlieB ein zerstértes Land: Diktator

Idi Amin. (Foto: Keystone)

In den tibrigen Regionen des Landes
sind die Lebensmittel unzureichend vor-
handen und nur zu Héchstpreisen er-
schwinglich. Aufgrund der rapiden In-
flation kostet ein Ei fiinf Mark, ¢ein Brot
15 Mark und eine Staude Bananen 30
Mark. Der Durchschnittsverdienst eines
Arbeiters liegt bei 100 Mark im Monat.
Die wenigen Dinge, die das Land noch
produziert, werden zum gréften Teil
nach Kenia ausgefiihrt, um schnell aus-

landische Devisen hereinzuholen, damit -

die vollig ruinierte Wirtschaft angekur-
belt werden kann. 2
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Uganda ringt ums Uberleben

Ein Jahr nach der Schreckensherrschaft Idi Amins: Hungersnot-und Schiafkrankheit

not hat das Bundesministerium fiir wirt-
schaftliche” Zusammenarbeit eine Mil-
lion Mark zur Lieferung von 1324 Ton-

nen Weizenmehl bereitgestellt. Fiir die -

Verteilung der Nahrungsmittelhilfe hat
das DRK Personal und Material in die
Einsatzgebiete geflogen.

Seit Mitte Mirz rollen die deutschen
Hilfsgiiter vor allem in den Norden
Ugandas, in die Regionen Acholi und
Karamoya, wo Rotkreuz-Helfer, Kir-
chen und staatliche Stellen gemeinsam
Maismehl, Bohnen, Salz, Ol, Milch und
Reis an die Bevélkerung'ausgeben. Aber
die Helfer geben sich keinen Illusionen
hin. Der Hohe Flichtlingskommissar
der Vereinten Nationen, Mats H.
Lundgren, mit Sitz in Kampala: , Die Hil-
fe aus dem Ausland mufl umgehend ver-
stirkt werden, denn in dieser Notzeit
entscheidet jede Tonne Nahrungsmittel
tiber Leben und Tod." Die Lieferungen
des Deutschen Roten Kreuzes kénnten
fortgesetzt werden, wenn der Eingang
der Spendenmittel es erlaubt. Bisher hat
das DRK nahezu eine halbe Million
Mark in das Programm eingebracht, nur
ein Bruchteil wurde bisher durch Spen-
-denmittel gedeckt. :

Parallel zu diesem Programm hat das
Deutsche Rote Kreuz ein Seuchenpro-
gramm gestartet. Wahrend in fast allen
Teilen des Landes die Hungersnot um
sich greift, sind noch dazu in der Region
Busoga 20 Prozent der Bevolkerung von
der Schlafkrankheit befallen. Das heift,
daB 200 000 Menschen in der am dichte-
sten besiedelten Region Ugandas von ei-
nem langsamen Tod bedroht sind. ,Seit
August/September 1979 werden die
Menschen in die Hospitaler gebracht.
Sie -haben Schiittelfrost, Kopfweh, -Fie-
ber, Riickenschmerzen. Sie wollen
nichts mehr essen, nichts mehr trinken,
sind unfahig zu reden und zu hilflos, um
alein aufzustehen", sagte der DRK-Arzt
Dr. Schulze, der die Gesundheitszentren
in Namungalwe und Kiyunga seit Mo-
naten betreut.

Jeden Tag kommen allein zu diesen
zwei Behandlungszentren ca. 50 neue

Patienten.In den letzten Jahren gab es_

jahrlich rund 100 Schlafkrankheitsfille

mehren, weil der fruchtbare Boden nicht
mehr bestellt und so zu Buschwurde und
kein Geld bereitstand, um Rodungsgerét
und Vernichtungsmittel zu kaufen. Die

Folge war, dafl immer mehr Menschen

von den Tse-Tse-Fliegen infiziert wur-
den; immer mehr Fliegen konnten sich
dann auch entsprechend ,mit neuer
Kraft" versorgen. Ein tédlicher Kreislauf

Gefihrlicher Infektionstrdger: Mit ih-
rem “ blitsaugenden Stechriissel - iiber-
trigt die Tsetsefliege die Erreger der
Schlafkrankheit. °* (Foto: Archiv)

wurde also in'‘Gang gesetzt, der sich jetzt
immer schneller und geféhrlicher dreht.
Das 'schlimmste ist, daB den von der

.In dieser Notzeit
entscheidet  jede
Tonne Nahrungs-
mittel iiber Leben
und Tod“: Rot-
kreuzhelfer versor-
gen véllig unterer-
néhrte Kleinkinder
in lokalen Sanitats-
stationen, wie hier
in der Region Buso-
ga. (Foto: dpa) -

Tse-Tse-Fliege infizierten Afrikanern
die Situation gar nicht bewuft wird. An-
fangs spiiren sie ja nach dem Stich nur
etwas Kopfweh, viellsichit ‘auch ‘etwas
Fieber. Diese Symptome: nehmen sie
nicht ernst, denn solche ,Schmerzen"”
haben sie ja 6fter. Wenn sie dann jedoch
nach zwei oder gar drei Monaten von

Verwandten oder: Bekannten: in die:

Busch-Hospitédler: gebracht werden, ist
es fiir viele schon zu spit. ,Die Chancen
stehen dann sehr schlecht”, sagt das Sta-
tionspersonal von Kiyunga, das solche
Patienten schon an Krankheitszeichen
wie Tragheit, Appetitlosigkeit und Teil-
nahmslosigkeit erkennt. !
Die staatlichen Gesundheitsbehoérden,
die die Aufsicht iber das Gesundheits-
wesen Ugandas innehaben sollten, hat-
ten diese Entwicklung nicht verfolgen
kénnen, denn ihre Arbeit war in den
letzten Jahren eingestellt worden. Nur
mithsam und unter groBen Anstrengun-
gen'werden sie das Gesundheitssystem
wieder unter ihre Kontrolle bekommen;
allein werden sie keinen Erfolg bei dem
Kampf gegen die Schlafkrankheit ha-
ben. ,Uns fehlt es'an Medikamenten, an
Impfstoffen, an Zentrifugen, an Mikro-
skopen, grundsétzlich an allem, was
man braucht, um gegen diese Seuche
vorgehen zu konnen. Wir haben nicht
mal Fahrzeuge, um unsere Patienten in

den entlegenen Gebieten aufzusuchen®,

50 schilderte Dr. Bokatja, Staatssekretar

im Gesundheitsministerium; die derzei-
tige Lage: :
Mit einer groBen Hilfsaktion hat das
Deutsche Rote Kreuz Anfang April Me-
dikamente, Desinfektionsmittel, techni-
sches Gerat (Mikroskope; Kiihlschran-

ke, Zentrifugen) und-Fahrzeuge nach

Uganda geflogen, um eine weitere Aus-
breitung dieser gefdhrlichen Seuche ver-
hindern zu' helfen. "DRK-Mitarbeiter,
Arzte und Schwestern der lokalen Ge-
sundheitsstellen haben sich dem Kampf
gegen die Schlafkrankheit gestellt. Tau-
sende von Ampullen des Abwehrstoffes
Germanin und unzdhlige Tabletten wur-
den bereits an die Patienten ausgegeben.
In Iganga und Jinja sowie ih Namungal-
we und Kiyunga hat sich' die Situation
schon gebessert, in anderen Gebieten je-
doch muB noch:sehr viel getan werden,
bevor die Patienten ,liber'n Berg sind*.
Der Erfolg hdangt gerade bei' diesem
Programm' von den Finanzmitteln ab,
iiber die das DRK verfiigen kann. Bisher
sind die Rotkreuz-Helfer die éinzigen
Ausldnder, die trotz . aller: Angste die
Hoffnung noch nicht aufgegeben haben.
Vielleicht ‘ein - Grund mehr, da mog-
lichst viele diese lebenswichtige Hilfe
unterstiitzen. 3
ALFRED JOACHIM HERMANNI (dpa)
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